
                                      
St. John Community Center/Public Health Nursing

7500 Blessing Ave.
Austin, TX 78752

512-972-5781 or 512-972-5787
Servicios Preventivos de Salud

   MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY
Conocimento de
Salud:
Salud Cervical

Informacion sobre
Salud Cervical y
referencias nececitas.

1
CERRADO

2

Pruebas de Embarazo
Gratis (sin cita) @ 1pm-4pm

Junta del vecindario de St.
John @ 7pm (Abierto al
Publico)

3

Clase de ejercicio gratis para
todos @ 9am-10am  (en la sala de
conferencia  B)

4 5

No servicios de VIH

8 9

Grupo de sobrevivientes en
cancer del seno 11:30am-
1:30pm (en la sala de
conferencia A)

Pruebas de Embarazo
(sin cita) @  1pm-4mp

Junta de el Consejo Consultivo
de St. John @ 7pm

10

Clase de ejercicio gratis para
todos @ 9am-10am  (en la sala de
conferencia B)

11

 Clase de  Asientos de
Seguridad de Ninos en
ingles (llama para cita 1-
800-252-8255)

12

 Servicios de VIH/ETS   @
1pm-5pm (llama para cita
972-5580)

Clases de Salud
(ninguna cita
necesario)

Los Servicios son
Gratis.

15

CERRADO

Dia de Martin Luther
King!

16

Pruebas de Embarazo
(sin cita) @  1pm-4mp

17

Clase de ejercicio gratis para
todos @ 9am-10am  (en la sala de
conferencia  B)

18

Chequeos de azugar  en la
sangre/Diabetes Y Presion
Aterial  (sin cita) @ 8:30am-
11:30am (en  la sala de
espera de HHSD)

El Programa de HOPE @
8am (llame al 972-5159 para
mas informacion)

Clase de  Asientos de
Seguridad de Ninosen
espanol (llama para cita 1-
800-252-8255)

19

Servicios de VIH/ETS @
1pm-5pm (llama para cita
972-5580)

Servicios de salud
por cita:  Checqueos
de Presion Arterial y
Azucar  en la Sangre,
Pruebas: de
Embarazo, y
Envenenamiento con
Plomo en los Ninos

Otro Servicios
Disponible
Diariamente por cita:
Necesidades Bascios:
Alimento, Ropa,

22 23

Comidas Frescas Para
Familias @ 11am

Agencia  : American Cancer
Society

24

Clase de ejercicio gratis para
todos @ 9am-10am  (en la sala de
conferencia  B)

25

Pruebas de envenenamiento
con plomo – 1pm-4pm (sin
cita)

26

Servicios de VIH/ETS @
1pm-5pm (llama para cita
972-5580)

Notario
Coordinacion de
caso: Trabajador
Social

29 30

Pruebas de Embarazo
(sin cita) @  1pm-4mp

31

Clase de ejercicio gratis para
todos @ 9am-10am  (en la sala de
conferencia  B)

Caminata “Paso a
Paso”  dairo (L-V)
9am-10am


